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Anfahrt
S-Bahn Linien: S1, S25, S26 bis Schonholz
Bus 327 bis Sommerstral3e
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Pflegeplatzanfrage, Information und Beratung
Tel. 030 130 11 1809
hauptstadtpflege@vivantes.de

Vivantes Forum fiir Senioren GmbH
Hauptstadtpflege Haus SommerstraBBe
SommerstraBBe 25¢, 13409 Berlin

Hauptstadtpflege Haus
Sommerstra3e

Tel. 030 497 69 03 2587
Fax 030 497 69 03 2675

www.facebook.com/vivanteshauptstadtpflege
www.vivantes-hauptstadtpflege.de

Kurzzeitpflege
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Unsere Kurzzeitpflege

Die Kurzzeitpflege dient sowohl der Verkirzung
oder Vermeidung von Krankenhausaufenthalten
und der Entlastung pflegender Angehdériger als
auch fur den Fall, dass nach einem stationaren
Aufenthalt noch zeitlich begrenzt ein erhéhter
Pflegebedarf besteht. Auch in Krisensituationen,
als Krankenhausnachsorge oder wenn Sie
umbauen, kann Sie die Kurzzeitpflege entlasten.

Wir bieten lhnen

e Unterstltzung und Entlastung von pflegenden
Angehorigen / Pflegepersonen

e Die Fahig- und Fertigkeiten der Gaste zu
erhalten und sie im Sinne der aktivierenden
Pflege zu fordern. Dieses geschieht unter
Berlicksichtigung der personlichen Bedurfnisse
und der Selbstbestimmung des Gastes.

* Alltagspraktische Fahigkeiten trainieren, um
eine hausliche Versorgung zu ermdglichen

Entlastung flr Angehorige und Pflegepersonen

Gut aufgehoben in der Kurzzeitpflege

® Beratung zum Umgang mit Dekubitus, Sturz,
Inkontinenz, Schmerz und Erndhrung bei
alteren Menschen

e Aufzeigen der Moglichkeiten der weiter-
fuhrenden Pflege

Unsere Zimmer verfligen Uber ein Duschbad,
einen Fernseher und kostenloses WLAN.

In unserem hellen und freundlichen Aufenthalts-
raum koénnen Sie sich mit anderen Gasten austau-
schen. Selbstverstandlich haben Sie die Moglich-
keit an unseren Gruppenaktivitaten und
Veranstaltungen teilzunehmen.

Wir arbeiten eng mit den jeweiligen
Hausarzt*innen sowie Facharzt*innen zusammen.
Zudem haben wir Kooperationen mit Fach-
personal zum Beispiel aus der Physiotherapie
geschlossen.



