Soziale Betreuung

e Jahreszeitliche und kulturelle Feste

e Kreative Gruppenaktivitaten wie Malen,
Basteln, Musizieren

e Bewegungsangebote, Gedachtnistraining

e Ausfliige, Lesungen, Gesellschaftsspiele

e Tiertherapie durch Besuchsdienste

e Gottesdienste

Qualitatssicherung

e Arbeiten nach wissenschaftlich fundierten
Qualitats- und Expertenstandards

¢ Standige Weiterentwicklung der Pflege- und
Betreuungskonzepte zur Verbesserung der
Lebensqualitat unserer Bewohner*innen

e Engagiertes und erfahrenes Personal

e Kontinuierliche Schulungen sowie Fort- und
Weiterbildungen der Mitarbeitenden

e Elektronische Pflegedokumentation

Eine Sonnenterrasse des Hauses

9]
g? SommerstraBe
< Bus 327 %
& Z
C‘? § KlemkestraBe £y
5
: CE ‘ »
Lindauer %"Z’ 4{2 S /)60
S % i Y
@ P, ©
B % %
2 B o
3 @ %) Schénholz
Residenz- 2 S, '%9/ : $1, 525, S85
straBe'U8 = 75 2%
> 3 (9/"0’
% gy % ©
= = &
© o K}
£
3
a
pankower Allee
Anfahrt

S-Bahn Linien: S1, S25, S26 bis Schonholz
Bus 327 bis SommerstraBe

Pflegeplatzanfrage, Information und Beratung
Tel. 030 130 11 1809
hauptstadtpflege@vivantes.de

Vivantes Forum fiir Senioren GmbH
Hauptstadtpflege Haus SommerstraBBe
SommerstraBe 25c¢, 13409 Berlin

Tel. 030 497 69 03 2562
Fax 030 497 69 03 2580

www.facebook.com/vivanteshauptstadtpflege
www.vivantes-hauptstadtpflege.de
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Uber unser Haus

Die Einrichtung liegt abseits von der Hektik der
GroBstadt im Norden Berlins in ruhiger, ange-
nehmer Atmosphare.

L

Warme Farben dominieren das Bild in unserer Einrichtung

Ausstattung des Hauses

e 38 Einzel- und 17 Doppelzimmer

e Sadmtliche Etagen, die Zimmer sowie die
Gartenanlage sind barrierefrei

Ausstattung der Zimmer

e Pflegebett

e Verstellbarer Nachttisch

e Kleiderschrank

e Tisch mit bequemen Sitzmobeln

e Barrierefreies Bad mit Dusche und WC

e Telefon- und TV-Anschluss

e Notrufanlage

e Kostenloses WLAN

e Gerne dirfen Sie eigenes Mobiliar und
Wohnaccessoires mitbringen!



Verpflegung

e Frihstuck, Mittag- und Abendessen sowie
drei Zwischenmahlzeiten

¢ HeiB- und Kaltgetranke

e Medizinisch notwendige Sonderkostformen

e Unterschiedliche Erndhrungsformen
(vegetarisch, vegan etc.)

e Auf individuelle Bedlrfnisse ausgelegte
Ess- und Trinkhilfen

e Professionelle Erndhrungsberatung bei Bedarf

Reinigung der Zimmer

e Mehrmals wochentlich Reinigung der Zimmer
e Tagliche Reinigung der Sanitarbereiche

e Fensterputzen inkl. Gardinenservice

Freundlich gestaltete Gruppenrdaume

Textilservice

e Bereitstellen und Reinigen von Handtlichern
und Bettwasche

» Wascheservice flr persdnliche Bekleidung
(keine chemische Reinigung)

e Kleine Naharbeiten

Medizinische Versorgung

* Haus- und fachérztliche Versorgung

e Freie Wahl der Arzt*innen

¢ Spezialisierte ambulante Palliativversorgung
durch SAPV-Arzt*innen

e Apothekenservice

¢ Unterstltzung bei der Versorgung mit Hilfsmit-
teln und therapeutischen Anwendungen Uber
Kooperationspartner*innen

Beratung zu Betreuung, Pflege

und Finanzierung

¢ Pflege und Betreuung ab Pflegegrad 2

¢ Urlaubs- und Verhinderungspflege

¢ Vertragspartner aller Kranken- und Pflege-
kassen sowie der Sozialhilfetrager

¢ Individuelle Beratung zur Finanzierung
des Pflegeplatzes

e Unterstltzung bei Antragstellungen
und Kostenklarungen

e Hilfestellung rund um das Thema demenzielle
Beeintrachtigung

¢ Beratung zur gesundheitlichen Versorgungspla-
nung (GVP) in der letzten Lebensphase

Kostenpflichtige Serviceleistungen
(Uber Kooperationspartner*innen)

e Pediklre, ManikUre

e Frisierservice

Palliativversorgung

Das Haus SommerstraBe gehoért zum ,Netzwerk
Palliative Geriatrie” in Berlin. Unsere Einrichtung
bietet umfassende Pflege und Betreuung fir
hochbetagte und an Demenz erkrankte
Bewohner*innen in ihrer letzten Lebensphase
unter Einbeziehung ihrer Angehérigen an.

Palliative Geriatrie heiBt, alteren Menschen ein
wirdiges und beschwerdearmes Leben bis zuletzt
zu ermoglichen. Die Individualitat hochbetagter
Menschen wird respektiert, deren individuelle
Lebensbiographien wird hohe Wertschatzung
entgegengebracht. Im Zentrum der Pflege und
Betreuung stehen nicht nur einzelne kérperliche
Aspekte, sondern der Mensch in seinem Umfeld,
mit seinen Werten und Zielen, seinen Ressourcen
und Bedurfnissen und seinem Recht auf empathi-
sche Zuwendung.

Unser Ziel ist es, den korperlichen und psychischen
Bedurfnissen nach neuesten Erkenntnissen der
Palliativmedizin in der letzten Lebensphase eines
Menschen gerecht zu werden. Dazu gehéren eine
liebevolle Begleitung und Beistand in korperli-
cher, psychosozialer und spiritueller Hinsicht.

,Es geht nicht darum, dem Leben
mehr Tage zu geben, sondern den
Tagen mehr Leben.”

Cicely Saunders

Wir bieten lhnen:

¢ |n Palliativpflege qualifiziertes Pflegepersonal

e Wirksame Schmerztherapie und Symptom-
linderung

e Ol- und Aromatherapie

¢ Basale Stimulation

¢ Gesundheitliche Versorgungsplanung am
Lebensende

e Beratung zum Thema Vorsorgevollmacht
und Patientenverfliigung

e Ehrenamtliche Begleitung durch den
Johanniter Hospizdienst

e Bei Bedarf Hinzuziehung eines SAPV-Dienstes
(spezialisierte ambulante Palliativversorgung)

e Trauerbegleitung

Ein wirdiges und beschwerdearmes Leben bis zuletzt



